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Aufklarungsbogen fur die Rontgen-
untersuchung des Dickdarms (Colon)

Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient

Die vorgeschlagene Untersuchung lhrer Hausarztin/lhres Hausarz-
tes soll die Ursache Ihrer Beschwerden genauer feststellen und
krankhafte Veranderungen des Dickdarms lokalisieren.

Wie lauft die Untersuchung ab?

Durch ein dinnes Darmrohr wird Kontrastbrei (Bariumsulfat) oder
ein wassriges Kontrastmittel in den Darm eingeleitet. Nachdem der
Darm durch die Injektion eines Medikaments in lhre Armvene ruhig
gestellt wird, wird zusatzlich Gber das Darmrohr Luft in den Darm
gegeben, so dass danach kontrastreiche Rontgenbilder angefertigt
werden konnen.

Ist mit Komplikationen zu rechnen?

Extrem selten:

Uberempfindlichkeitsreaktionen auf das wassrige Kontrastmittel
oder auf das injizierte Medikament. Sie auRern sich z. B. als Brech-
reiz, Juckreiz oder Hautausschlag. Allergische Reaktionen im Be-
reich der Schleimhaute, der Lunge, des Herzens, der Nieren sowie
Kreislaufbeschwerden treten extrem selten auf. Sie erfordern dann
medikamentdse Therapie vor Ort oder in ganz seltenen Fallen statio-
nare Behandlung.

Extrem selten:

Darmdurchbruch (Perforation) wahrend der Einleitung des Kontrast-
mittels und der Luftgabe. Dieses Risiko ist erhoht wenn die Untersu-
chung unmittelbar nach einer Gewebsentnahme aus dem Darm
nach einer Darmspiegelung erfolgte.

Extrem selten:

Infektionen.
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Aufklarungsbogen fur die Rontgen-
untersuchung des Dickdarms (Colon)

Vorbereitung zur Untersuchung

2. Tag vor der Untersuchung:

Die Patientin/der Patient sollte tagstber nur noch flussige Nahrung
zu sich nehmen (klare Brihe, Tee oder Mineralwasser ohne Kohlen-
saure), am Abend diesen Tages evtl. noch Kartoffelplree (ohne But-
ter und Milch).

1.Tag vor der Untersuchung:

Die Patientin/der Patient sollte nur noch flussige Nahrung zu sich
nehmen (siehe oben). Um 14 Uhr an diesem Tag muss die Patien-
tin/der Patient den gesamten Inhalt des Abfuhrmittels (X-Prep oder
Rizinusol) (das Rezept hierliber bekommen Sie von uns oder von
Ihrem Hausarzt) einnehmen. Danach ist es wichtig viel zu trinken,
das heifdt, mindestens stundlich 1 Glas Mineralwasser ohne Kohlen-
saure oder eine Tasse Tee. Wenn dem Patienten schwindlig werden
sollte, darf der Tee oder das Wasser auch mit Zucker gesifdt wer-
den. Medikamente durfen noch bis zum Abend vor der Untersu-
chung eingenommen werden.

Am Untersuchungstag:

Bitte nur Tee oder Mineralwasser ohne Kohlensaure trinken und auf
keinen Fall Medikamente einnehmen. Sicherheitshalber sprechen
Sie wegen der Medikamente mit lhrem Hausarzt oder dem untersu-
chenden Radiologen.

Bitte planen Sie flur die Untersuchung etwa 1 Stunde ein.

Nach der Untersuchung:

Trinken Sie reichlich, damit das Kontrastmittel schnell aus dem
Darm ausgeschieden wird und nicht eindickt, was zu einer Verstop-
fung fuhren kann. Durch die Injektion wahrend der Untersuchung
kann lhr Reaktionsvermdgen und lhre Sehscharfe beeintrachtigt
sein. Sie durfen in der Zeit danach kein Fahrzeug steuern und nicht
an Maschinen arbeiten.
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Was der Arzt wissen muss:

Wurde bei Ihnen erst kurzlich eine Dickdarmspiegelung vorge-
nommen ?
dJa (A Nein wenn ja, wann?

Wurden Sie bereits einmal im Magen-Darm-Bereich gerdontgt?

dJa (A Nein wenn ja, wann?

Wurden Sie bereits einmal im Magen-Darm-Bereich operiert?

dJa (d Nein wenn ja, wann?

Leiden Sie an erhohte Blutungsneigung?
dJa (d Nein

Leiden Sie an Herzerkrankung?
1 Ja (1 Nein

Leiden Sie an Allergie?
Ja (1 Nein

Leiden Sie an Schilddrusenutberfunktion?
Ja 1 Nein

Leiden Sie an Infektionskrankheiten?
dJa 1 Nein

nehmen Sie regelmafRig Medikamente?
dJa (A Nein wenn ja, welche?

Bei Frauen: Konnten Sie schwanger sein?
Ja (1 Nein
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Aufklarungsbogen fur die Rontgen-
untersuchung des Dickdarms (Colon)

Durch meine Unterschrift bestatige ich, dass ich den Text dieses
Formulars gelesen, verstanden und die mich betreffenden Fragen
nach bestem Wissen beantwortet habe.

Ich stimme der Durchfihrung der vorgeschlagenen Untersuchung
zu, Uber die moglichen Nebenwirkungen bin ich informiert.

(dJa [ Nein

Kassel, den

Die Patientin, der Patient

Seite 4





<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


