
Aufklärungsbogen für die 
Kernspintomographie (MRT) 

 
Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient 
 
 
Bei der MRT werden Schnittbilder des Körperinneren des Menschen 
von hoher diagnostischer Qualität durch Magnetfelder und Radio-
wellen erzeugt. Die Untersuchung ist schmerzfrei. Es werden keine 
Röntgenstrahlen eingesetzt. Negative Auswirkungen auf den 
menschlichen Körper sind nicht bekannt. 
 
Bei Patienten mit Gefäßclips, Gelenkprothese, Ohrimplantat, Metall-
stifte, Metallsplitter, Zahnspange, Spirale, Akupunktur-Nadel, Insu-
linpumpe und Portkatheter darf eine MRT nur nach genauer Vorun-
tersuchung durchgeführt werden. 
 
Bei einem Herzschrittmacher-Implantat und künstlicher Herzklappe 
aus Metall darf eine MRT-Untersuchung bei uns nicht durchgeführt 
werden! 
 
Bitte legen Sie alle Metallteile (herausnehmbarer Zahnersatz, Brille, 
Uhr, Haarspange, Schmuck wie z.B. Ohrringe oder Piercing, BH, Gür-
tel, Kugelschreiber, Geld, Schlüssel, usw.) und Datenträger 
(Scheckkarte, Kreditkarte) in der Umkleidekabine ab. 
Zur Untersuchung liegen Sie auf einer bequemen Liege, die in den 
röhrenförmigen Magneten eingefahren wird. Es ist sehr wichtig, 
dass Sie sich während den Messungen nicht bewegen, da sonst 
sämtliche Bilder verwackelt werden. Atmen Sie bitte ruhig und 
gleichmäßig mit möglichst geringer Körperbewegung. Auch können 
Untersuchungen in Atemstillstand erfolgen. Sie werden dann Atem-
kommandos über die Sprechanlage erhalten. Die Untersuchung 
dauert 20 min. Während der Untersuchung hören Sie laute Klopfge-
räusche. Daher bekommen Sie von unseren Mitarbeitern wahlweise 
Ohrstopfen oder einen Kopfhörer mit Musik, bitte sprechen Sie un-
ser Personal an.  
 
In bestimmten Fällen kann die Anwendung von MRT-Kontrastmittel 
(KM) zum Nachweis und zur besseren Differenzierung von krankhaf-
ten Veränderungen erforderlich werden. Das Kontrastmittel wird in 
eine Armvene injiziert; Nebenwirkungen sind nicht zu erwarten, Al-
lergien sind extrem selten. Bei Schwangeren und bei Patienten mit 
schwersten Nierenfunktionsstörungen sollte das Kontrastmittel nur 
in Ausnahmefällen verwendet werden. Bei Stillenden wird eine 24-
stündige Still-Pause nach der Untersuchung empfohlen. 
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Während der Untersuchung stehen Sie über eine Gegensprechanla-
ge und eine Klingel in ständigem Kontakt mit dem Untersuchungs-
personal. Sollten Sie unter Platzangst leiden, kann Ihnen vor der Un-
tersuchung ein Beruhigungsmittel injiziert werden. In diesem Fall 
dürfen Sie 12 Std. nach der Gabe des Medikamentes kein Fahrzeug 
führen und keine Maschine bedienen. 
 
Bitte haben Sie Verständnis dafür, dass die Untersuchungstermine 
nicht immer exakt eingehalten werden können, da durch Notfälle 
oder aufgrund besonderer Fragestellungen Verzögerungen eintreten 
können. 
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Einverständniserklärung 
 
Über die geplante Untersuchung bin ich in einem ausführlich infor-
miert worden. 
 
Ich habe keine weiteren Fragen, fühle mich ausreichend aufgeklärt 
und willige hiermit nach ausreichender Bedenkzeit in die geplante 
Untersuchung ein. Mit einer evtl. Kontrastmittelgabe bin ich eben-
falls einverstanden. 
 
 
 
Abschließend beantworten Sie bitte die folgenden Fragen: 
 
 

Wurde ein Herzschrittmacher implantiert oder eine künstliche 
Herzklappe? 
 ❏ Ja  ❏ Nein 
 
Befinden sich andere Metallteile in Ihrem Körper (Gefäßclips, 
Gelenk- oder Gefäßprothese, Ohrimplantate, Granatsplitter, 
elektronische Pumpensysteme)? 
 ❏ Ja  ❏ Nein 
 
Wurden Operationen am Kopf, dem Herz oder den Schlag-
adern  durchgeführt? 
 ❏ Ja  ❏ Nein 
 
Leiden Sie an Allergien?   
 ❏ Ja  ❏ Nein 
 
Bei Frauen: Sind Sie schwanger?   
 ❏ Ja  ❏ Nein 
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Durch meine Unterschrift bestätige ich, dass ich den Text dieses 
Formulars gelesen, verstanden und die mich betreffenden Fragen 
nach bestem Wissen beantwortet habe. Ich stimme der Durchfüh-
rung der vorgeschlagenen Untersuchung zu. Ich bin mit elektroni-
scher Bildarchivierung und Weitergabe der Daten an andere behan-
delnde Ärzte einverstanden. 
 
 

Ich bin mit der Kontrastmittelgabe einverstanden  
  ❏ Ja  ❏ Nein 

 
 
 
 
Kassel, den  ________________________________________ 
 
 
 
 
 
  ________________________________________ 
  Die Patientin, der Patient 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Seite 4 

 

Pa
tie

nt
en

in
fo

rm
at

io
n 

Praxis für Radiologie, Nuklear-
medizin und Strahlentherapie 
 
Friedrich-Ebert-Straße 50 
34117 Kassel 
 
Telefon: 0561 104 188 
Telefax: 0561 777 404 
 
E-Mail: radialogie-ks@t-online.de 
Internet: www.radiologie-kassel.de 



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


